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Ordre du jour : 
 
-Rapport moral et activités 
-Point sur la saison sportive 
-Rapport financier 
-Elections ou reconduction des membres du bureau 
-  personnes du club sont représentées lors de cette AG. 
-Présence de, Conseiller délégué en charge des questions relatives aux associations 
sportives. 
 
 

1. RAPPORT MORAL ET ACTIVITE 
 
 
 Le club remercie le conseil municipal de la Flèche et de Sablé sur Sarthe pour 
leur confiance apportée cette année et également les conseillers généraux du canton de la 
Flèche. 
Nous remercions le service des sports des villes de La Flèche et Sablé sur Sarthe pour leur 
aide technique lors de nos compétitions et toute l’année sur les différents stades et 
complexes 
  
 
 Au nom de mes collègues co-présidents je remercie, les juges et les entraîneurs et 
tous les bénévoles pour le temps passé et pour leurs compétences. Et bien sûr tous les 
membres du nouveau bureau qui ont su prendre en main leurs fonctions cette année ! 
 
 
 Merci aux divers partenaires :  
 
Crédit Mutuel : partenaire très important du club (800euros+ aides matérielles) notamment 
pour le 10km de la Flèche 
Super U Durtal, la cave Flèchoise, LDC (1000€ pour le 10 km), Bricomarché(700€ pour le 
5km), Finance Conseil, Nestenn, MMA, le garage Renault de La Flèche, la boulangerie 
Guibert, Expéria, Allo Nipelec, les Ateliers Bourreaux … qui nous aident sur nos différentes 
manifestations.  
  



ASSEMBLEE GENERALE DE L'ASL72 
SAMEDI 05 JUILLET2025 

 

 

 
2. LE BILAN 

 
→ Le nombre de licenciés 
Après un creux en 2024, le nombre de licenciés repart à la hausse  
 

  

  
 
 
-Augmentation significative des groupes jeunes : U14 et U16. 
-Des effectifs plus nombreux à Sablé (un groupe d'environ 50 personnes réparti entre les 
jeunes coachés par Stéfan et le groupe de Laurent le mercredi soir) 
-Arrêt du groupe santé car peu d'effectifs et personne pour reprendre après Chloé. 
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→L'encadrement 
 
Le club est toujours en recherche de coachs pour les groupes jeunes de La Flèche, à 
chaque nouvelle saison. 

 
 En 2024/2025 à La Flèche : 
 
 En poussin/éveil : Jeanne Chevreul Nathan, Nolan, Eve/Quentin, Anais et Jonathan 
→ aide de Lucas et Youenn qui encadrent un groupe qui souhaitent faire les cross / du demi-
fond en fin de séance le samedi matin 
 
En benjamin/minime + sprint/haies/sauts/lancers : Même équipe :  Marc Brissault, 
Romain Chevereau (qui s’arrêtent cette année après plus de 15 au sein de l’ASL), Stéphane 
Sculteur, Guillaume Lisembart 
 
En demi-fond, hors stade : David Hedin 
 
En groupe loisirs : Laurent Thoumelin, Yéli Azaud 
 
→ Depuis septembre 2024, un nouveau créneau de renforcement musculaire coaché 
par Hugo Leseve le lundi soir. Le créneau a vraiment trouvé ses adeptes. 
 
En 2024/2025 à Sablé sur Sarthe : 
 
En poussin/benjamin/minime : Stefan Cordier accompagné par Malou et Juline. 
 
En demi-fond hors stade : Laurent Thoumelin 
 
 
 
Pour la saison 2025-2026 : 
 
 
 En poussin/éveil : Jeanne ; Nathan, Eve, et Nolan s’arrêtent pour cette saison. Nous les 
remercions très chaleureusement pour tous les moments passés auprès de nos jeunes et 
la joie qu’ils ont pu véhiculer. Belle aventure à eux. 
 
Jonathan Charrier et Anais assureront la relève. Nous avons cependant vraiment besoin de 
nouveaux jeunes pour les aider dans leur misison. N’hésitez pas à communiquer autour de 
vous. 
→ Lucas et Youenn continuerons d’encadrer le groupe qui souhaitent faire les cross / du 
demi-fond en fin de séance le samedi matin 
 
 
En benjamin/minime + sprint/haies/sauts/lancers : Marc Brissault,/ Stéphane Sculteur  / 
Guillaume Lisembart 
 
Romain Chevereau s’arrête cette année après de nombreuse saison effectuée au sein de 
l’ASL). Nous le remercions également pour toutes ces années réalisées, Stéphane  
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En demi-fond, hors stade : David Hedin 
 
En groupe loisirs : Laurent Thoumelin, Yéli Azaud 
 
→ Le cours de renforcement musculaire sera maintenu cette saison mais Hugo nous alerte 
sur le fait que ce soit sans doute la dernière. Il s’agit d’un cours très intéressant. Il faudra 
trouver une autre solution si nous souhaitons le maintenir. 
 
En 2025/2026 à Sablé sur Sarthe : 
 
En poussin/benjamin/minime : Stefan Cordier accompagné par Malou et Juline. 
 
En demi-fond hors stade : Laurent Thoumelin 
 
→ Les formations 
 
 Nathan et Stefan ont suivi des formations pour monter en compétences, celles-ci ont 
été financées par le club. 
 
 → Stefan et Hugo sont des coachs rémunérés (gérés par profession sport loisirs) et 
financé par le club pour Hugo et par la ville de Sablé pour Stefan. Une étude est en cours 
pour le fonctionnement de Sablé afin de ne plus adhérer au CFTS tout en conservant le bon 
fonctionnement des cours. 
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 Les juges 
 
Depuis la rentrée, Mathieu Lorillard gère le groupe des juges et la satisfaction est complète. 
 
Le groupe : 
Fabrice et Achille Dumas, Nicolas Thetiot, Guillaume Lisembart,Magali Bronique, Brice 
Nganda, Julien Heurtebise, Vincent Morin, Nicolas Lerouge, Stéphanie Gaudin et Nathalie 
et Dany Chevereau. 
 
Nous les remercions donc tous pour leur implication et leur disponibilité. 
 
 
Nous manquons toujours de juges et d’aides juges pour les compétitions. Il est important 
que nous soyons tous mobilisés pour que ces dernières soient maintenues. La sollicitation 
auprès des parents doit être maintenue. 
 
Nous tenons donc tous  
 
 
→ Les manifestations de l’ASL en 2024-2025 : 
 
 -Les 5 et 10km de La Flèche 2024 qui ont eu lieu le dimanche 13 octobre. 
 -Les départementaux en salle au gymnase de La Monnerie les samedi 14 et 
dimanche 15 décembre 2024 
 -Les régionaux de pistes 21-22 juin 2025 (Annulé suite à un arrêté Municipal). Nous 
avons reçu un accord de principe de reconduction l’année prochaine. 
 
→ Les résultats sportifs 
 
Les résultats sont consultables via le site asl72.com dans la rubrique Résultats en fonction 
de la spécialité (cross, hors stade, salle...) 
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Résultats des championnats : 
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Tout au long de l’année de nombreuses participations aux courses hors stade au sein des 
groupes demi-fond et loisirs. 
 
Bien souvent les couleurs du club brillent sur les podiums des courses de la région ! un 
grand Bravo à toutes et tous ! 
 
Sylvain Greneche, Anthony Remars, David Hédin, Frederique Tallon, Stefan Cordier, 
Charlène Carreau, Anthony Ligeon pour ne citer qu’eux !! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
→ Récompenses 
 
Remerciements aux athlètes et juges assidus et engagés dans le club: 
 

• Maud Sylvestre et Eon Harnois Gaspard pour son assiduité chez les EA 
 

• Hérault Félicie - PO. 
 

• Barbier Bellanger Faustine - BE 
 

• Josse Lily-Rose - Mi 
 

• Paucet Maely – CA 
 

• Dumas Jules- JU 
 
 

• N Ganda Brice : pour sa participation aux championnats de France Master et son titre 
de vice-champion 2025 dans sa catégorie. 

 
 
Et bravo à tous les athlètes qui s’engagent sur les compétitions !! 
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3. BILAN FINANCIER 
 

Compte de résultat 30 juin 2025 
     

COMPTE DE RESULTATS - SAISON 2024  / 2025 
   
RECETTES RECETTES DEPENSES 

R1 -  Cotisations   

  

    a - ordinaire   

    b - coupons et aides diverses…   

R2 - Autres ressources adhérents 20813,00 

R3 - Manifestations   
    a - sportives   

    b - autres manifestations   

R4 - Buvette 2988,49 

R5 - Subventions :   

a - municipale ordinaire Ville de La Fleche + Ville de Sablé  9491,72 

b - municipale exceptionnelle   

c - CNDS    

d - Subvention FFA 2366,80 

e - conseil départemental  
R6 - Ressources spécifiques   

a - locations 826,60 

b - intérêts financiers 1435,06 

c - comité départemental   

d - péréquation ligue ou comité   

R7 -  Dons - Partenariat et publicité   

   a - partenaires commerciaux 2580,00 

   b - frais kilométriques des bénévoles (réduction d'impots)   

R8 -  Formations ( OPCA)   

   a - OPCA   

   b - aides spécifiques   

R9 - Salaires   

   a - emploi aidé   

   b - mise à disposition d'un salarié   

 R11 - Reprise sur réserves   

 R12 - Recettes  autres dont( 10KM) 17331,60 

TOTAL 57833,27 
 R13 - Contributions des bénévoles   
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DEPENSES 

  

DEPENSES 

D1 - Frais de fédérations   

a - licences 13070,00 

b - engagements   

c - amendes   

d - achats produits fédéraux   

D3 - Manifestations   

   a - sportives   

b - extra sportives   

c - stages 3068,03 

d - protocole   

e - arbitrage   

f- location de matériels   

D4 - Buvette + Factures 10KM 9543,97 

D5 - Communication   

D6 - Matériel et équipement 2665,82 

a - véhicule 2204,04 

b - Textile 4954,03 

c - matériel informatique   

d - pharmacie   

D7 - Déplacements + Hebergement 2838,00 

  a - frais de location de véhicules   

  b - frais de déplacements 2634,06 

Essence 1187,75 

 d - péréquation ligue ou comité   

D8 - Formation   

a - entraîneurs               

b - arbitres - juges              

c - autres formations et stages pour encadrement   

D9 - Charges de personnel   

a - salaires  4501,43 

b - charges    

 D10 - Frais de gestion   

a - frais de secrétariat divers + petit Matériel 766,03 

b - fourniture de bureau   

c - assurances   

 D11 - Dotation aux réserves   

 D12 - Dépenses Dont "Don ARSLA / Cadeaux / Chrono annul 9013,74 

TOTAL 56446,90 
 D13 - Contributions des bénévoles   

TOTAL 57833,27 56446,90 
Contribution des bénévoles     

   Résultat de l'exercice 1386,37 
Le Trésorier  Le  Président   
Stéphane Bouvier Jonathan Charrier 
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Pour mémoire : 
  

 Arrêté comptable au 30/06 vs 31/08 en N-1 soit sur 10 mois au lieu de 12 ce qui nous 
permet dorénavant d’être raccord avec la saisie et les recettes licences 

o Ce décalage explique pourquoi nous avons moins de recettes licences qu’N-
1 « Total recette 65KE VS 58KE cette année » 

o Nous avons également moins de recettes partenaires « 10KM », les 
versements commenceront au mois d’Aout comme l’année passée 

o Tout comme les Subventions exceptionnelles de la mairie qui n’ont pas encore 
été versées 

 Cela dit nous arrivons tout de même à avoir un excédent de 1386,37€ 
 Le prévisionnel de l’année prochaine est volontairement déficitaire de 3400€ 

o Le poste textile est gonflé volontairement pour provisionner les achat Springart 
o Le poste recette buvette et 10KM sont gonflé également car la nouvelle 

formule du 5KM devrait générer + de chiffre tout comme l’organisation des 
régions piste 

 Frais Km en baisse de 2637€ à relativiser car les championnats de France piste n’ont 
pas encore eu lieu 

o Le club a pris en charge 49 déplacements sur l’année 
  
  
Faits marquants : 

 Fraude à la CB de 499€ totalement remboursé par le CMUT 
 Annulation de la commande du Chrono suite erreur du commercial « 2026,80€ » 

  
Projet de dépenses pour la saison 2025 / 2026 : 
  

 Achat Chrono => Ce serait idéal de pouvoir l’obtenir pour les régionaux 2026 
 Covering Minibus (Budget estimé à environ 2000€) 

  



ASSEMBLEE GENERALE DE L'ASL72 
SAMEDI 05 JUILLET2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prévisionnel COMPTE DE RESULTATS - SAISON 2025 / 2026 
   
RECETTES RECETTES DEPENSES 

R1 -  Cotisations   

  

    a - ordinaire   

    b - coupons et aides diverses…   

R2 - Autres ressources adhérents 22000,00 

R3 - Manifestations   
    a - sportives   

    b - autres manifestations   

R4 - Buvette 5000,00 

R5 - Subventions :   

a - municipale ordinaire Ville de La Fleche + Ville de Sablé  9500,00 

b - municipale exceptionnelle   

c - CNDS    

d - Subvention FFA 2400,00 

e - conseil départemental  
R6 - Ressources spécifiques   

a - locations 900,00 

b - intérêts financiers 1500,00 

c - comité départemental   

d - péréquation ligue ou comité   

R7 -  Dons - Partenariat et publicité   

   a - partenaires commerciaux 4000,00 

   b - frais kilométriques des bénévoles (réduction d'impots)   

R8 -  Formations ( OPCA)   

   a - OPCA   

   b - aides spécifiques   

R9 - Salaires   

   a - emploi aidé   

   b - mise à disposition d'un salarié   

 R11 - Reprise sur réserves   

 R12 - Recettes  autres dont( 10KM) 17000,00 

TOTAL 62300,00 
 R13 - Contributions des bénévoles   
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DEPENSES 

  

DEPENSES 
D1 - Frais de fédérations   

a - licences 14000,00 
b - engagements   
c - amendes   
d - achats produits fédéraux   

D3 - Manifestations   
   a - sportives   

b - extra sportives   
c - stages 3200,00 
d - protocole   
e - arbitrage   
f- location de matériels   

D4 - Buvette + Factures 10KM 12000,00 
D5 - Communication   
D6 - Matériel et équipement 3000,00 

a - véhicule 500,00 
b - Textile 10000,00 
c - matériel informatique   
d - pharmacie   

D7 - Déplacements + Hebergement 3000,00 
  a - frais de location de véhicules   
  b - frais de déplacements 3000,00 
Essence 1200,00 
 d - péréquation ligue ou comité   
D8 - Formation   

a - entraîneurs               
b - arbitres - juges              
c - autres formations et stages pour encadrement   

D9 - Charges de personnel   
a - salaires  5000,00 
b - charges    

 D10 - Frais de gestion   
a - frais de secrétariat divers + petit Matériel 800,00 
b - fourniture de bureau   
c - assurances   

 D11 - Dotation aux réserves   
 D12 - Dépenses  10000,00 

TOTAL 65700,00 
 D13 - Contributions des bénévoles   

TOTAL 62300,00 65700,00 
Contribution des bénévoles     

   Résultat de l'exercice -3400,00 

Le Trésorier 
 Le  Prési-
dent   

Stéphane Bouvier Nicolas Beucher 
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→ Communication 
 
Un site internet (asl72.com) avec uniquement des informations générales, les résultats se 
faisant sur les réseaux. 

• Web master : Nicolas Beucher 
 
Le site a été refondé via la structure Sport Régions et sera maintenant accessible pour tous 
mais surtout chaque licencié bénéficiera de son accès (internet et mobile). Il sera donc l’outil 
principal de cette nouvelle saison notamment pour : 

- Les nouvelles inscriptions (formulaire et paiement en ligne) 
- Les informations principales (news, évènements, calendrier des compétitions,) 

 
 

• Le compte Instagram a été géré par Jules Dumas et Jules Charrier. 
Pour cette saison, ils ont géré les résultats piste et salle. Pour les cross, trails et course sur 
route, Hélène et Stéfan Cordier s’en sont occupés. Il est primoridal de remonté les 
informations sur le groupe pourque nous puissions tenir les informations à jour ! 
 

• un compte Facebook qui reprend les publications d’insta. 
 
 

• Chaque coach a créé un groupe Whatsapp pour communiquer avec ses athlètes ou 
parents. (Compétitions, entraînements, absences.)  

 Avec le nouveau site et l’application mobile, nous aurons donc la possibilité 
d’effectuer les mêmes choses. Nous ferons en sortes que les informations soient 
relayées de la manière façon et avec une bonne transition 

 
 
→ Equipement 
 
Pas de gros investissements prévus cette année, nous sommes bien dotés et la ville 
de La Flèche est réactive pour nous accompagner dans nos besoins d’équipements. 
 
Différents travails réalisés pour les régionaux par la ville de La flèche (Réparation Sautoir, 
Travaux zone de lancer, passage de câble électrique, nettoyage le piste). 
 
Nous tenons également à remercier Nicolas Thétiot pour la prise en charge de la gestion du 
matériel. 
 
Travails réalisés sur le minibus pour un montant de 2400€ (l’idéal serait de le conserver 
encore «3-4 ans) 
-->utilisation en priorité du minibus pour les déplacements. 
Projet d’achat de compteur vidéo  
Financement d’une tenue de club la marque Springart.  
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→ Vie du club 
 
-Stage minimes et + pendant les vacances de la Toussaint 

– Sur week end de 3 jours : à Saint Jean de Monts en novembre 2024. 
– Stage apprécié des jeunes, participation financière du club, 2 groupes (demi-fond et 

sprint), 18 athlètes présents (participation financière demandée par athlète : 100€).  
Encadrement par Jean Vincent, Stéphane Nicolas Thetiot et Marc. 

– Opération à réitérer en 2025. (Il sera bon d’étudier de mener un second stage sur la 
période d’avril) 

 
Stage Estival Pré-Saison  

- Stage organisé par Stefan Cordier sur le site de la Flèche sur une période de 2 jours. 
Il a été très apprécié par les participants. A renouveler la saison prochaine 

 
 
-Habillement 
Les nouveaux maillots seront offerts pour l’ensemble des athlètes pour la saison 2025-2026. 
 
Nouveau logo + nouveau visuel. Nous remercions l’entreprise les gamins pour la qualité et 
la réactivité de leur travail ainsi que Stéphane Bouvier, pilote sur ce dossier. 
 
 
→ Manifestations du club pour l'année 2025/2026 
 
 → 10 km de la Flèche le dimanche 13 octobre 2024 : record de participation 
Très bonne organisation, engouement des athlètes pour ces épreuves. Pour 2025, la date 
est bloquée (dimanche 12 octobre 2025), le parcours du 5 km a été revu et a été validé (le 
départ sera donc au même endroit que le départ du 10km). Nous remercions également 
David, Jonathan et Olivier pour les actions menées. 
 
 
→ Des dates à bloquer 
 

• Organisation des 5 et 10 km de la Flèche le dimanche 12 octobre 2025 
 

• Départementaux en salle : 13 et 14 décembre 2025 (venez nombreux !) 
 

• Organisation des championnats régionaux sur piste, de cadets à masters juin 2026 
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4. MEMBRES DU BUREAU 
 
Depuis la dernière AG de novembre 2024, le bureau est composé comme suit : 
 
 3 co-presidents: Nicolas Beucher, Jonathan Charrier, Christophe Cognard. 
 
 
Trésorier : Stéphane Bouvier, trésorière adjointe : Delphine Besnard 
 
Secrétaire : Hélène Bouvier. 
Secrétaire Adjointe : Elise Thétiot 
 
Elise Thétiot qui nous avait rejoint quitte le bureau cette saison mais nous fait savoir qu’elle 
essaiera de se rendre disponible pour nous apporter son aide. Nous la remercions pour le 
temps qu’elle y a consacré !! 
 
Membres du bureau : 
 
David Hédin, Olivier Rivalet,Yéli Azaud, Brice Nganda, Matthieu Lorillard, Jean-Vincent 
Prodhomme, Charlène Carreau, Charlène et Sullivan Hérault. 
 
Aurore Dumas et Nicolas Thétiot nous ont rejoint au cours de l’année et nous leur souhaitons 
la bienvenue. 
 
 
Note Importante : Christophe et Jonathan quittent la présidence. Nous leur adressons nos 
remerciements les plus sincères pour tout l'engagement et le travail accompli jusqu’à 
aujourd’hui. Christophe continuera à accompagner l’ASL en conservant un rôle de liaison 
avec les acteurs locaux (Ville, partenaires), ce dont nous nous réjouissons. 
 
 
La transmission du dossier vêtement auprès de Charlène H et Charlène. C réalisé par 
Christophe sera facilité par la nouvelle gestion de notre partenaire Springart grâce à une 
boutique en ligne. A noter que, pour les éveils/PO, nous garderons le même fournisseur. 
 
 
 


