
 
 

 
 

 

 
 

L’option « Athlétisme » est proposée aux lycéens souhaitant pratiquer le demi-fond et admis 
en classe de 2nde GT, en 1re GT; ainsi qu’en 2nde et 1re Bac Professionnel. 
Pour cela, il faut : 

 

• Faire valider son dossier de candidature par la direction du Lycée polyvalent 
d’Estournelles de Constant 

• Aptitudes physiques validées par le responsable de la structure, niveau  lycée, 

• Être affecté(e) au Lycée Polyvalent d’Estournelles de Constant par la Direction 
Académique des Services Départementaux de l’Education Nationale de la Sarthe ; être 
inscrit (e) au Lycée. 

 

Le dossier de candidature peut être demandé ou téléchargé 

 
LYCEE POLYVALENT D’ESTOURNELLES DE 

CONSTANT 

F. Léveillé, Proviseur 

Boulevard du Québec – BP 90155 

72205 LA FLECHE CEDEX 

 : 02 43 94 05 10 

E-mail : ce.0720021g@ac-nantes.fr 

https://estournelles- 

constant.paysdelaloire.e-lyco.fr/ 

Club d’Athlétisme de La Flèche 

 
 

 

 

option.athle.demi.fond@gmail.com 

 

https://www.asl72.com 

 

Option Athlétisme – Demi-fond 

Année scolaire 2026-2027 
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Madame, Monsieur, 

 
Votre enfant a le projet de poursuivre ses études au sein du Lycée Polyvalent 

d’Estournelles De Constant et de suivre l’option Athlétisme « demi-fond ». 

 
Cette démarche va lui permettre de pouvoir mener son projet scolaire et 

sportif dans de bonnes conditions. Tout élève postulant à l’option « demi-

fond » s’engage à rester dans son club d’origine durant les 3 années 

de lycée. 

 
Peuvent postuler à cette option : les jeunes filles et garçons nés en 2011,2010 et 

2009. Pour la saison 2026-2027, cette option est réservée à des élèves qui 

pratiquent déjà l’athlétisme et qui seront admis en classe de 2nde générale & 

technologique ou 1ère et Term générales et technologiques ; ainsi que pour la voie 

professionnelle, en 2nde et 1ère. 

 
A la réception du dossier d’inscription accompagné des bulletins scolaires du 

1er et du 2ème trimestre 2025-2026 et de la fiche FFA de l’élève, la 

direction et le responsable de l’option du Lycée Polyvalent d’Estournelles 

de Constant évaluent tous les dossiers. Les candidats retenus recevront une 
confirmation fin mai par mail. Aucune suite ne sera donnée aux dossiers 

de candidatures incomplets 

 
Les candidats retenus devront être ensuite affectés par la Direction 

académique des services départementaux de la Sarthe au Lycée 

d’Estournelles de Constant afin de pouvoir y être inscrits à la rentrée 2026. 

 

Option Athlétisme – Demi-fond 

Pour vous inscrire en classe de Seconde GT, Seconde Pro, Première Pro ou en classe de 

Première Technologique ou Term, vous devez impérativement respecter une double 

procédure : 
1. Nous retourner le dossier de candidature 

→ Si votre dossier est retenu, vous serez convoqué(e) pour Les épreuves sportives 

 

2. Participer à la procédure d’affectation telle qu’elle vous est présentée dans 

votre établissement d’origine. 

→ Si votre candidature est retenue il vous appartient de placer en Vœu 1 le Lycée 

d’Estournelles de Constant et la classe souhaitée, et de compléter une demande de 

dérogation éventuelle et/ou la procédure d’affectation hors-académie. 

 

Pour vous inscrire dans en classe de Première Générale ou Professionnelle, vous devez 

impérativement nous retourner le dossier de candidature. Vous ne pourrez être inscrit 

que dans la limite des places disponibles et après l’envoi de votre bulletin du troisième 

trimestre sur lequel devra figurer votre orientation (passage en classe supérieure ou 

doublement) 



PROCEDURE D’INSCRIPTION : 
 
 

 

 

ECHEANCIER DE L OPTION ATHLETISME « demi-fond » au LYCEE D’ESTOURNELLES DE CONSTANT : 
 

- 6 et 7 février 2026 : portes ouvertes au lycée d’Estournelles De Constant 

- 15  mai 2026 : date limite du retour des dossiers de candidatures à l’adresse suivante : 

 
Lycée d’Estournelles de Constant 

(Secrétariat du Proviseur) 

Boulevard du QUEBEC 

BP 90155 

72000 LA FLECHE 

Ou par mail : 

option.athle.demi.fond@gmail.com 

- 1 juin 2026 : validation des dossiers de candidatures. 
 

- Fin juin 2026 : la Direction académique des services départementaux de la Sarthe affecte 

les élèves concernés au Lycée polyvalent d’Estournelles de Constant : en 2nde Générale et 

Technologique ; en 2nde Professionnelle; en 1ère général et technologique. Le Lycée envoie les 

dossiers d’inscription aux familles des candidats retenus ; affectés dans l’établissement (voir 

ci-dessus) ou autorisés à s’inscrire par la Direction du Lycée (élèves de 1ère et de 

Terminale) 

 

- Clôture des inscriptions au Lycée polyvalent d’Estournelles de Constant : 6/7 juillet 2026 

Date limite de retour des dossiers de candidature à l’option « demi-fond »: 

Vendredi 15 mai 2026 

 
 Renseignements et dossiers auprès de : 

Du club d’Athlétisme « ASL 72 » ( 06 82 14 11 78) 

Mail : option.athle.demi.fond@gmail.com 

Ou, dossier à télécharger sur le site internet du club : http://asl72.com/ ou du 

lycée : https://estournelles-constant.paysdelaloire.e-lyco.fr/ 
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FICHE DE CANDIDATURE A L’OPTION ATHLETISME DEMI-FOND 

 

 
 

RENSEIGNEMENTS INDIVIDUELS 

Nom : ...................................................Prénom : .......................................................... 

Sexe : .............................. Date de naissance : ………………………………… 

Adresse : …………………….................................................................................................................  

Code postal : Ville : ......................................... 

Téléphone (parents) : .........................................Portable (parents) : ........................................ 

Mail (parents) : ............................................................................................................................. 

Classe et établissement fréquenté en 2025 - 2026 : …………………………………………….. 
 
 

CLASSE ENVISAGEE EN 2026-2027 
 

Voie Générale et Technologique 

Section Européenne et options facultatives 

impossibles 

Voie Professionnelle 

□ 2nde générale et technologique □ 2nd Bac Pro section souhaitée : …………………………. 

□ 1ère Générale 

□ 1ère technologique 

□ 1ère Bac Pro section souhaitée : …………………………. 

□ Term Générale 

□ Term Techno 

□ Term 

LV A ou B :  Anglais 

LV A ou B :  Espagnol ou  Allemand 

Autre LV ...................................... (Inscription au CNED 

obligatoire à la charge des familles) 

LV 1 : □ Anglais 

LV 2 : □ Espagnol ou  Allemand 

Autre LV: ………………………………… (Inscription au CNED 

obligatoire à la charge des familles) 

 
 
 
 
 

PIECES OBLIGATOIRES A JOINDRE AU DOSSIER : 

 Photocopie des bulletins scolaires du 1er et du 2ème trimestre 2025-2026 

 La fiche de candidature complétée 

 Fiche FFA de l’élève avec le bilan des performances sportives 

 La fiche sportive 

 Les bulletins scolaires de l’année passée 

 



FICHE DE CANDIDATURE A L’OPTION ATHLETISME DEMI-FOND 

 

 
 
 

 

Nom : Prénom : 

 

Club : 

 
 

Téléphone portable : 

 

Mail (du candidat) : 

 

Disciplines Préférées(2 maximum) : 

Nombre d’années d’athlétisme: 

 

Niveau de Pratique: Départemental – Régional – National (1) (joindre la fiche FFA avec le 

bilan des performances sportives) 

 
 

 
Stages réalisés : Départementaux – Régionaux – Nationaux (1) 

 

Date du dernier stage : 
 

 

 

 
 

 

 

1) Rayer la (les) mention(s) inutile(s). 

Avis de l’entraîneur du club : 

Avis de l’entraîneur du professeur d’EPS 


